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MOTIVO DE CONSULTA:
Acude al centro de salud por cefalea recurrente con periodos de reagudización que son precedidos 30 
minutos antes por destellos, acompañado de náuseas y vómitos que ha empeorado desde hace 1 mes. 

Exploración neurológica completamente normal.

INTERCONSULTA NEUROLOGÍA

Migraña con aura

TRATAMIENTO:
- Leve: naproxeno 550mg o dexketoprofeno 25mg.
- Intenso: rizatriptan 10mg, zolmitriptan 5mg o eletriptan 40mg.
- Tratamiento preventivo: se administrará diariamente durante 

6 meses, cuando presente periodos de más de cuatro 
episodios o son incapacitantes. 

PRUEBAS COMPLEMENTARIAS JJUICIO CLÍNICO: espondilitis anquilosante 
por síndrome HLA-B27. 
DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL:  
- Migraña. 
- Púrpura de Schonlein-Henoch.
- Enfermedad inflamatoria intestinal. 

EVOLUCIÓN: 
Lesiones de tipo exantemático en todo el cuerpo, son planas 
evanescentes que no blanquean a la presión, no presenta 
prurito. Sigue con episodios de migraña muy intensos que no 
ha podido ser controlado con tratamiento preventivo. 
Presenta dolor el columna lumbar y raquídea. 
En siguientes consultas refiere aparición de diarrea de un 
mes de duración. 

INTERCONSULTA REUMATOLOGÍA

INTERCONSULTA MEDICINA INTERNA

CONCLUSIONES:
- ¿Cómo “se conecta” HLA-B27 con 

cefalea recurrente?
- Hay que seguir estudiando a la 

paciente y tratar según clínica y 
hallazgos radiológicos de la RMN. 
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