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Caso Clinico

OBJETIVOS

+ Visibilizar la falta de un circuito
asistencial estructurado tras una IVE en
Atencién Primaria.

* Resaltar la importancia de un seguimiento
clinico y emocional que mejore la salud
sexual y reproductiva.

DESCRIPCION DE LA COMUNICACION

GRAFICA

+ La infografia muestra la ausencia de un
proceso homogéneo de revision post-
IVE y como esto genera desigualdades y
vulnerabilidad.

+ Se organiza en tres bloques conceptuales
(vacio — consecuencias — oportunidad),
trasladando visualmente los riesgos de la
falta de seguimiento y el potencial de la
Medicina de Familia para revertirlos.

+ El estilo grafico busca captar la atencién en
entornos docentes y facilitar la reflexion y el
debate profesional.

CONCLUSIONES

+ La ausencia de protocolos post-IVE
constituye una brecha en la atencién a la
salud sexual y reproductiva.

* Integrar visitas post-IVE en la cartera de
servicios del SAS permitiria mejorar
equidad, prevencion y acompanamiento.

+ El médico de familia es clave en la
deteccidn de necesidades, el apoyo
emocional y la planificacion anticonceptiva.

APLICABILIDAD

- Util en sesiones clinicas, formacién de
residentes y elaboracion de protocolos
locales.

+ Facilita la identificacién de areas de mejora
y la sensibilizacién sobre la atencién post-
IVE.
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LAS CONSECUENCIAS /
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. Complicaciones fisicas sin detectar ni tratar. < /
- Impacto emocional sin apoyo profesional. 4
- Nuevos embarazos no planificados.
- Repeticion de IVEs evitables.

SIN SEGUIMIENTO, SE AUMENTA LA
VULNERABILIDAD DE LAS MUJERES Y SE
PERPETUA EL CICLO DE RIESGO.
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LA OPORTUNIDAD

- El médico de familia como referente cercano.
- Revision clinica y apoyo emocional tras la IVE.
- Planificacion anticonceptiva segura y personalizada.
- Educacién sexual y acompafamiento integral.
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< EN UNA OPORTUNIDAD DE PREVENCION Y
CUIDADO.

Un protocolo claro
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Una myjer acompanada
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