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Caso Clínico

Enfoque individual:

▪ Varón de 55 años que acude a consulta por presentar una lesión crónica ulcerada de
un año de evolución en la sien izquierda con leve sangrado ocasional.

▪ Exploración: Presenta una lesión nodular eritematosa de aspecto ulcerado en la piel
de la región anterior de la fosa temporal del cráneo.

▪ Dermatoscopia: lesión nodular eritematosa de 10 x 10 mm, con bordes perlados,
centro ulcerado y telangiectasias arboriformes.

Enfoque familiar y comunitario: Jubilado, 
vive junto a su esposa y dos hijas. Buen 
apoyo familiar y adecuadas relaciones 
sociales intra y extrafamiliares.

Evolución: 

Estudio anatomopatológico: 
Carcinoma basocelular 
expansivo con márgenes no 
afectos. 

Figura 3. Evolución
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CARCINOMA BASOCELULAR NODULAR 

Motivo de consulta: Lesión ulcerada en la sien izquierda.

Conclusiones: El caso pone en relevancia la importancia del médico de familia y la
atención primaria en el diagnóstico precoz y el tratamiento del CBC gracias al empleo
de la dermatoscopia y de técnicas avanzadas en cirugía menor como la Z-plastia.
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Figura 1. Dermatoscopia y planificación

Figura 2. Proceso de excisión y Z-plastia


