
Motivo de consulta: Lesiones en boca y genitales

Enfoque individual, familiar y comunitario: Varón de 25 años trabajador
sanitario, soltero, HSH, sin hábitos tóxicos que consulta por lesiones en boca y
genitales dolorosas de comienzo hace un mes tras finalizar aislamiento
domiciliario de 19 días por COVID-19. Cuenta también cuadro de cefalea,
astenia, malestar general y rash urticariforme que comenzó una semana antes
de Test Ag SARSCov2 positivo tras el cual presentó un cuadro clínico leve de
COVID19. A la exploración persisten placas blancas bilaterales en lengua y
lesiones papulosas erosionadas en pene y escroto dolorosas. Adenopatías
pequeñas bilaterales no adheridas a planos profundos en varias áreas
cervicales.

Juicio clínico: se plantea el diagnóstico diferencial
entre lesiones debidas al COVID19 y otras causas
tanto infecciosas como enfermedades sistémicas
inflamatorias.

Evolución: Tras pruebas complementarias es
diagnosticado de Sífilis secundaria, infección por
Citomegalovirus pasado, infección reciente por
Virus de Epstein-Barr e infección pasada por Sars-
Cov2.
Se trata con Penicilina im. apareciendo a las 3-4
horas una reacción cutánea con maculopápulas
confluentes que se extienden por tronco y
extremidades.

Conclusión: El diagnóstico diferencial que plantea la sintomatología sistémica
atribuible al COVID19 es extenso y comprende causas infecciosas y no
infecciosas. Las infecciones por diferentes patógenos pueden simultanearse en
el tiempo si bien son necesarios más casos y estudios para dilucidar de qué
manera afectan al pronóstico.

Palabras clave: COVID-19, Treponema pallidum, Epstein-Barr Virus Infections

Código: 4/339
Titulo: Coinfección en tiempos de pandemia: más allá del 
COVID-19

Autores: 
1. Víctor Expósito Duque (residente de MFyC en Úbeda, Jaén)
2. Mariana Martínez Lechuga (MFyC en Úbeda, Jaén. Tutora)
3. Pablo Vílchez Megías (residente de MFyC en Úbeda, Jaén)

Caso Clínico


