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Caso Clinico

Motivo de consulta: Lesiones en boca y genitales

Enfoque individual, familiar y comunitario: Varén de 25 afios trabajador
sanitario, soltero, HSH, sin habitos toxicos que consulta por lesiones en boca y
genitales dolorosas de comienzo hace un mes tras finalizar aislamiento
domiciliario de 19 dias por COVID-19. Cuenta también cuadro de cefalea,
astenia, malestar general y rash urticariforme que comenzd una semana antes
de Test Ag SARSCov2 positivo tras el cual presentd un cuadro clinico leve de
COVID19. A la exploracion persisten placas blancas bilaterales en lengua vy
lesiones papulosas erosionadas en pene y escroto dolorosas. Adenopatias
pequeias bilaterales no adheridas a planos profundos en varias areas
cervicales.

Juicio clinico: se plantea el diagndstico diferencial
entre lesiones debidas al COVID19 y otras causas
tanto infecciosas como enfermedades sistémicas
inflamatorias.

Evolucion: Tras pruebas complementarias es
diagnosticado de Sifilis secundaria, infeccion por
Citomegalovirus pasado, infeccién reciente por
Virus de Epstein-Barr e infeccidn pasada por Sars-
Cov2.

Se trata con Penicilina im. apareciendo a las 3-4
horas una reaccién cutdnea con maculopapulas
confluentes que se extienden por tronco vy
extremidades.

Conclusidn: El diagndstico diferencial que plantea la sintomatologia sistémica
atribuible al COVID19 es extenso y comprende causas infecciosas y no
infecciosas. Las infecciones por diferentes patdégenos pueden simultanearse en
el tiempo si bien son necesarios mas casos y estudios para dilucidar de qué
manera afectan al prondstico.
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